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◆応募方法◆ 「エコットの受付へ持参」「はがきで郵送」「FAX」のいずれかの方法で、 

①答え、②氏名、③電話番号、④住所、⑤とよた SDGs ポイントの番号をご記入の上、 

２０２１年 10 月 5 日 （火 ） [消印有効 ]までにご応募ください。 

応募先 住所：6 ページ下の住所 FAX 番号：0565-26-8068 

抽選結果は、ポイントの発行[10 月下旬を予定]でかえさせていただきます。 

※いただいた個人情報は、厳重に管理し、本クイズ企画に関することにのみ使用します。 

とよた SDGsポイントがもらえる！ 環境クイズ 第 7回 

「食品ロス」削減は、誰でもできる取り組みの一つです。そこでクイズです！ 

日本において、まだ食べれらるのに捨ててしまう食べ物『食品ロス』は、国民 1人あたりにすると 

1日どれくらいの量でしょう？ 

①まんじゅう１個分（約 50g） ②どらやき１個分(約 70g) ③ごはんお茶碗１杯分（約 150g） 

●第 6回環境クイズの答え：③46%   ご応募ありがとうございました！ 

応募数：29件（うち、29件正解。7月中旬、とよた SDGsポイントをプレゼントしました。） 

ポイントの確認は、スマホ専用アプリまたはホームページ「とよた SDGsポイントナビ」でできます。 

正解した方の中から抽選で 50名様に ポイントプレゼント！ 

 特集 グリーンカーテンの成長日記 

フォトレポート  5～7月のできごと 

エコネタ ～ SDGs ってなぁに？ ちょいエコが豊田の未来をつくる ～ 

 

涼しげなゴーヤカーテントンネル＠エコット 

私たちは、2020 年 1 月 21 日に、 
「とよた SDGs パートナー」になりました。 

私たちは 3 つの目標に取り組んでいます！ 
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4/30 エコットガーデニングクラブの皆さんで

プランターの花の撤去と緑のトンネルのパイプ

取り付けをしました。 

グリーンカーテンの成長日記 特 集 

6/3「島さんご」「F1 節成ゴーヤ」「沖縄中長ゴ

ーヤ」「沖縄純白ゴーヤ」の 4 種類を植えました。 

6/12「F1節成ゴーヤ」の花が咲き始めました！ 

6/8 ちゃんと枝分かれしてつるが伸びるように、

先端の先を切りました。勇気がいります！ 

6/30 公共施設見学に来てくれた小学生たちは、

成長ぶりを見て楽しんでくれました。 

7/4 トンネルらしくなってきました。 

たくさんのゴーヤの花が咲き始めました。 
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特 集 グリーンカーテンの成長日記 

7/11 ゴーヤの実がたくさんなり始めました！ 

トンネルを通ると涼しさを感じました。 

7/31 新鮮とれたてのゴーヤたち。 

おいしく料理して食べたいですね～！ 

 

 

7/31 毎朝、ゴーヤを収穫するのが楽しみです。 

恐らく、50本以上は採れています。 

 

7/31 白いゴーヤも見事になりました。 

 

 

＜番外編＞ 

今年度、エコットではゴーヤだけではなく、宇宙芋（エアーポテト）も育てています。 

まだ実はなっていませんが、大きな葉っぱがたくさん育ち、来館者の目を潤してくれています。 

宇宙芋には、プリフェノールや食物繊維、カリウム等が多く含まれていて健康にも良いそうです。 

種芋提供：味自慢！！タコ焼八丁 村山 保範さん 
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5 月から 7 月にかけて、どんな行事を開催してきたかをご紹介します。詳しくは、エコットのブロ

グサイト「エコット日記」に掲載しているものもありますので、そちらもご覧ください。 

7/1～8/4 エコットで初めて、豊田市の 

森林について学べる期間展示を実施。 

展示室内が森の香りで癒されました。 

6/6 エコバッグキーホルダー「天むすくん」

を工場で余った皮を使って作りました。 

（講師：片山あゆみさん） 

 

6/20 今年度から企業と地域を結ぶ環境マ

ッチング事業がスタート。敷島会館とその周

辺を地元住民とリコー(株)の職員と一緒に清

掃活動をしました。 

 

 

7/22～8/28 エコット展示室では、夏休み

期間中、子どもから大人までが楽しめるコー

ナーをたくさんご用意しています。 

 

5/30 エコット周辺のごみ拾い大作戦を行い

ました。10.7kg のごみを拾いました。 

 

5/15 初めてでも簡単！グリーンカーテンの

作り方をエコフルタウンで開催。6/26 には、

グリーンカーテンを育てている方向けの講座

も行いました。（講師：天野洋平さん） 

フォトレポート  5～7月のできごと 
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エコネタ ～ SDGs ってなぁに？ ちょいエコが豊田の未来をつくる ～ 

 

 

最近、テレビや CM や新聞などで目にする「SDGs」。「耳にしているけれど、どんなことなの？」

という声にお答えします。基本的なことのみをここに紹介いたします。エコット展示室にはコーナーも

設けていますので、詳しく知りたい方はぜひエコットに来てくださいね！ 

※生涯学習出前講座で、出前講座・授業等を実施しています！お問い合わせはエコットまで。 

       
      
       
      

       
       
      

       
    
       
  

       
      
       
 

       
      
     

      
      
       
  

       
       

       
       
   

       
      
  

                        

例えば、世界中で新型コロナウイルスが蔓延してい
るから、マスクをつけたり３密をさけたりして生活
するという考え方がそれになります。 

                 

             
             
  

              

環境が崩れると社会も経済も崩れてしまいます。 
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 発行・編集 NPO 法人とよたエコ人プロジェクト 
    

編集後記 

今年の夏はとても暑いですね！いつも片道約 2.5km を歩いて通勤しているのですが、人生で初めて晴雨兼

用の日傘を購入して使用しています。帽子だと頭だけ守られるのですが、日傘は肩も背中も日陰になるので暑

さの軽減に非常に役立ってくれています。もはや日傘なしでは外へは出られないです。皆さんも熱中症にはく

れぐれも気をつけてお過ごしくださいね！（長内隆久） 

事務局からのお知らせ 

事務局からのお知らせ 

 

」 

 

 

 

 

 

 
当法人 

ホームページ 
eco-T 

ホームページ 
eco-T 

Facebook ページ 

〒471-0034 豊田市小坂本町６丁目５番地２ シティハウス NAGASAKI 43 107 号 

メール：info@t-ecobito.jp 

当法人ホームページ：http://t-ecobito.jp/ 

eco-T ホームページ：http://www.eco-toyota.com/ 

eco-TFacebook ページ：https://www.facebook.com/ecotoyota/ 

持続可能で豊かな地域社会（エコライフとよた）の実現を目指す 

★食品ロス削減レシピコンテスト ご応募ください！★ 

 

 

◆会員になると◆ 

・季刊「えこびと」 年 4 回発行 

・とよた SDGs ポイントをプレゼント 

 正 会 員：500 ポイント（500 円相当） 

賛助会員：300 ポイント（300 円相当） 

・主催行事への割引参加 

会員募集中！  ★特典を「とよた SDGsポイント」に変更しました！★ 

◆正 会 員◆ 議決権あり 

個人  5,000円 

◆賛助会員◆ 議決権なし 

 個人  一 般   1,000 円/口 

学 生    500円/口 

 団体 非営利団体   3,000 円/口 

営利団体   10,000円/口 

◆入会手続き◆ 

①当法人のホームページから、入会申込書をダウンロードする。 

または、豊田市環境学習施設 eco-T(エコット)へ問い合わせる（電話 0565-26-8058）。 

②入会申込書に必要事項を記入し、エコットへ持参、または FAX（0565-26-8068）する。 

③会費を納入する。（エコットで納入する、または口座に振り込む。） 

冷蔵  余り ち 食材    た「食 ロス削減」     レシピ 大募集！優秀

作  は豪華賞  、 よた SDGs      レゼ  ！ 

応募期間：9月 1日（水）～10月 31日（日） 

▼応募方法 (1)～(3)いずれかの方法で応募 

(1)インスタグラムに「#エコット食品ロス」を付けて投稿 

(2) エコットに E メール（eco-t@eco-toyota.com） 

(3) 直接エコットへ持参 

▼応募資格 

・とよた SDGs ポイントカードを持っている人  

たべりん 

▼応募条件 

・作品タイトル 

・完成写真を 1 枚添付（その他複数写真もＯＫ） 

・食品ロス削減のポイントがわかること 

・材料、手順、調理時間が明確になっていること 

・作って食べての感想もあわせて 

http://t-ecobito.jp/
http://www.eco-toyota.com/
https://www.facebook.com/ecotoyota/

